FIDA

Rehaeinrichtung

Patient

Aufnahmenummer (intern)

Reha von bis

Bitte stufen Sie den Patienten im Hinblick auf seine aktuelle Féhigkeit ein, die beschriebene Tiitigkeit auszuiiben.

Motorik

Reha- | Verlauf | Verlauf | Verlauf | Reha-
beginn ende

1)

Essen / Trinken

2)

Mundhygiene / Gesichtspflege / Kimmen

3)

Waschen Oberkérper vorne

4)

Waschen untere Extremitat und FiiRe

5)

Baden / Duschen

6)

An- und Auskleiden Oberkorper

7)

An- und Auskleiden Unterkérper

8)

Urinausscheidung / Bewdltigung Harninkontinenz

9)

Stuhlausscheidung / Bewiltigung Stuhlinkontinenz

10) Transfer Bett — Stuhl bzw. Rollstuhl (Umsetzen)

11) Toilettenbenutzung mit Transfer

12) Fortbewegung in der Wohnung / im Klinikgebiude

13) Fortbewegung auRerhalb der Wohnung / des

Klinikgebdudes

14) Treppensteigen

Kognition und Kommunikation

15) Verstehen von Aufforderungen und Sachverhalten ?

16) Verbaler Ausdruck !

17) Problemlésen (Treffen von Entscheidungen im

Alltagsleben, Erkennen von Risiken und Gefahren)

1 Bei selbstandig kompensierbarer Taubheit, Stummbheit oder Blindheit auch volle Punktzahl moglich.

Komplexe Tatigkeiten

18) Leichte Hausarbeit (z. B. Aufrdumarbeiten, Staubwischen,

Essen aufwarmen, Tisch decken)

19) Auto Ein- / Aussteigen

20) Telefonbenutzung

Einstufung:

0 = unselbstdindig / Féihigkeit nicht vorhanden 2 =
Tatigkeit / Verrichtung muss fast
vollstandig von Dritten ibernommen
werden, Mithilfe kaum moglich

1 = iiberwiegend unselbstiindig / Féhigkeit 3=
nur in geringem Maf3 vorhanden
Selbstandigkeit unter 50 %, Ubernahme
von Teilhandlungen, ausgepragter
Unterstitzungsbedarf, Hauptlast tragt 4=
Hilfsperson

liberwiegend selbsténdig

Selbstandigkeit liber 50 %, Hilfsperson Gibernimmt
Teilhandlungen, Unterstiitzungsbedarf oder Aufsicht aber
Hauptlast tragt Patient / Rehabilitand

Beaufsichtigung / geringfiigige Anregungen / Vorbereitung
lediglich Beaufsichtigung oder verbale Hinweise / Anregung
in geringem Umfang zur Unterstiitzung notwendig /
Bereitstellen erforderlicher Dinge

selbstéindig / Féihigkeit vorhanden

Tatigkeit kann auch ohne Hilfsperson verrichtet werden, ggf.
mit Hilfsmittel die wenn zugdnglich selbstandig eingesetzt
werden kénnen
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